Serelys®

2 comprimidos

al dia

Complemento alimenticio

La menopausia es una etapa normal en la vida de una mujer que se define como
el momento en el cual han transcurrido 12 meses desde la Ultima menstruacion.

En algunas ocasiones, esta etapa puede ir acompanada de cierto disconfort que
puede aparecer en una etapa previa, denominada perimenopausia.

Durante este periodo, la mujer puede presentar sensacion de malestar como por
ejemplo sudoraciones.

Los complementos alimenticios a base de extracto de polen pueden contribuir a
mejorar el malestar en esta etapa en caso de producirse.

Serelys® OSTEO es un complemento alimenticio que contiene extracto de
polen, por lo que esta formulado especificamente para la etapa de la menopau-
sia y perimenopausia.

COMPOSICION

Un comprimido de Serelys® OSTEO contiene 160 mg de extracto de polen, 2,5 pg
de vitamina D, 90 pg de Vitamina K,, 0,7 mg de vitamina B; y 5,0 mg o-TE de
vitamina E.

BENEFICIOS

El extracto de polen contribuye al bienestar y al confort durante la menopausia.
La vitamina D contribuye a la absorcién y utilizacion normal del calcio y el
fosforo y al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.

La vitamina K contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales.

La vitamina B, ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y a regular la actividad
hormonal.

La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.



MODO DE EMPLEO

Tomar 2 comprimidos al dia, por la mafiana o por la noche, como minimo durante
2 meses.

ADVERTENCIAS

Este producto no esta destinado a las mujeres embarazadas ni a los nifios.

Este producto no debe ser utilizado en personas con hipersensibilidad a alguno
de sus ingredientes.

No tomar con antagonistas de la vitamina K (anticoagulantes).
Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

No superar la dosis diaria recomendada.

Mantener el producto dentro de su envase original. Conservar en un lugar fresco
y seco.

Mantener fuera del alcance de los niflos mas pequefos.

Importante: Es necesario tomar Serelys® OSTEO diariamente durante un
minimo de 2 meses.

PRESENTACION
60 comprimidos
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